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Күнүмкү иш 

	Morning
	Таң эрте (утро)

	Afternoon
	Түш (обеденное время)

	Evening
	Кеч (вечер)

	Day
	Күн (день)

	Night
	Түн (ночь)

	In the morning
	Эртең менен 

	In the afternoon
	Түштөн кийин

	In the evening
	Кечинде 

	At night
	Тундө

	a.m.
	Түнкү саат 12ден түшку саат 12ге чейинки убакыт ()0:00 – 12:00)

	p.m.
	Түшкү саат 12ден түнкү саат 12ге чейинки убакыт (12:00 – 00:00)

	To wake up
	ойгонуу

	To take a shower
	Душка түшүү

	To brush 
	Жышуу (чистить)

	To brush teeth
	Тишти жууш

	To wash
	Жууш (мыть, умывать)

	To wash face
	Бетти жууш

	A dress
	көйнөк

	To get dressed
	Кийинүү

	Breakfast
	Эртең мененки тамак (завтрак)

	Lunch
	Түшкү тамак (обед)

	Dinner
	Кечки тамак (ужин)

	Brunch
	Бранч (эртең менен түшкө чейинки тамак)

	To eat breakfast
	Эртең мененки тамакты жеш

	To prepare
	Даярдоо

	To prepare dinner
	Кечки тамакты даярдоо

	To wash the dishes
	Идиш-аякты жууш

	To come
	Келүү

	To go for a lunch
	Түшкү тамактанууга баруу (түштөнүү)

	To come home
	Үйгө келүү

	To clean
	Тазалоо, жыйноо

	To clean the house
	Үйдү жыйноо

	To wash the floor
	Полду жууш

	To broom 
	Шыпыруу

	To vacuum
	Пылесостоо 

	Household chores
	Үй-тиричилик иштери (работа по дому)

	To do household chores
	Үй-тиричилик иштерин жасоо

	To hike
	Сейилдөөгө чыгуу

	To hike in the mountains
	Тоолордо сейилдөө, тоолорду аралоо

	A mountain / mountains
	Тоо / тоолор

	A forest
	Токой

	A park
	парк

	To read
	окуу

	To read a book
	Китеп окуу

	To do exercise / to workout
	Машыгуу (деать упражнения)

	To do yoga
	Йога менен машыгуу

	To go to a gym
	Спортзалга баруу

	To play tennis
	Теннис ойноо

	To play chess
	Шахмат ойноо

	To knit
	Токуу

	To meet with friends
	Достор менен жолугуу

	To go to a museum
	Музейге баруу

	To go to a theater
	Театрга баруу

	To sleep
	Уктоо

	To fall asleep
	Уктап калуу

	To go to bed
	Төшөккө жатуу, уктоо

	Usually
	Адатта (обычно)

	Never
	Эч качан (никогда)

	Always
	Ар дайым (всегда)

	Often
	Көп учурда (часто)

	Seldom / Rarely
	Сейрек (редко)

	almost
	Дээрлик (почти)

	Everyday 
	Күн сайын

	Every
	Ар бир

	Free time / spare time
	Бош убакыт

	To watch
	Көрүү (телевизор, кино ж.б.)

	To watch movies 
	Кинө көрүү




What time do you usually wake up? - Адатта сен кайсы убакта ойгоносуң?

Everyday I wake up at 7 a.m. - Күн сайын мен эртең мененки саат 7де ойгоном

After I wake up, I go to the bathroom and take a shower – Ойгонгондон кийн мен ваннаяга барып, душка түшөм

I brush my teeth and wash my face – Мен тишимди жана бетимди жууйм

I do my morning exercise – Мен эртең мененки машыгуумду жасайм

Then I get dressed – Андан кийин мен кийинем

What do you have for breakfast? - Эртең мененки тамакка эмне жейсиң?

Usually, I eat eggs for breakfast – Адатта мен эртең мененки тамакка жумуртка жейм

Sometimes, I don’t eat breakfast and just drink coffee – Кээде мен эртең мененки тамакты жебейм, болгону кофе ичип алам

When I come to work, I drink tea with my co-workers – Жумушка келип, мен кесиптештерим менен чай ичем

We talk about the latest news – Биз акыркы жаңылыктар жөнүндө сүйошөбүз

In the afternoon, we go for a lunch – Түштөн кийин биз түшкү тамакка барабыз

What do you like to eat for lunch? - Түшкү тамакка эмне жегенди жактырасың?

I often have pizza for lunch – Мен көп учурда түшкү тамакка пицца жейм

I work all day – Мен бир күн кечке иштейм

In the evening, I come home and prepare myself a dinner – Кечинде мен жумуштан келип, өзүмө кечки тамак даярдайм

I always cook dinner for my family – Мен ар дайым үй-бүлөм үчүн кечки тамак бышырам

My sister never helps me to cook dinner – Менин эжем мага тамак жасаганга эч качан жардам бербейт

But she always washes the dishes and vacuums after the dinner – Бирок ал дайыма тамактан кийин идиштерди жууп, полду пылесостойт

Does your brother help you with the household chores? - Байкең үй иштери менен сага жардам береби?

Yes, my brother often helps me with the household chores – Ооба, байкем мага көп учурда үй иштери менен жардам берет

What do you do in your free time? - Сен бош убактыңда эмне жасайсың?

I like to read in my free time – Бош убактымда мен китеп окуганды жактырам 

I like to watch movies in my spare time – Мен бош убагымда кино көргөндү жакшы көрөм

In the evenings, I often workout in the gym – Кечинде мен көп учурда спортзалда машыгам

What do you usually do on the weekend? - Дем алыш күндөрү адатта эмне кыласың?

On the weekend I like to go hiking with my family – Дем алыш күндөрү мен үй-бүлөм менен сейилдегенди (хайкинг) жакшы көрөм

On Saturdays I visit my parents and we go to a theater – Ишемби күндөрү мен ата-энемди көргөнү барам, биз театрга барабыз

On Sundays I clean my apartment – Жекшемби күндөрү мен батиримди жыйнайм

Every Friday I meet with my friends – Ар бир жума күнү мен досторум менен жолугам

My friend Liza likes to do yoga in the park – Менин досум Лиза сейил бакта йогага машыкканды жакшы көрөт

When do you usually go to bed? - Сен адатта качан уктайсың?

I go to bed at 11 p.m. - Мен кечки саат 11де уктайм.

ҮЙ ТАПШЫРМА

1. Сиз жума ичинде (иш күндөрү жана дем алыш күндөрү) ойгонгондон баштап, уктаганга чейин эмне иш кыларыңызды 8-10 сүйлөм менен англисче жазыңыз.


2. Төмөнкү текстте жетишпеген сөздөрдү ордуларына коюңуз:

Everyday I _______ (ойгоном) at 6 a.m. I take a shower and ______ my teeth. After that I prepare breakfast for my family. Usually I _____ (кууруйм) eggs. My husband almost never eats breakfast. He just _____ (ичет) coffee. We take our children to school and then go to work. When I come to work, I talk about the ___________ (акыркы жаңылыктар) with my colleagues. I like to have a burger for _______ (түшкү тамак). In the evening, I _______ (даярдайм) dinner and then my husband washes the ______ (идиш-аяк). After our children fall asleep, we read and _________ (кино көрөбүз). On the weekend, we go hiking in the _______ (токой). My children love to spend time in the ________ (тоолор). On Sundays we ____________ (үйүбүздү жыйнайбыз) together. My daughter ____________ (теннис ойнойт) and my son likes to workout in the gym. My husband and I __________ (шахмат ойнойбуз). Usually we go to bed at ________ (кечки саат 11де). 
